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Учебный план начального общего образования:  1- 2 классы  

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план начального общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения Бекетовская средняя школа имени Б.Т.Павлова для 1-2 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС 

НОО разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (с изменениями и дополнениями). 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного учреждения Бекетовская средняя школа имени Б.Т.Павлова, разработанной 

в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2 классе – 34 учебных 

недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе 

- 21 час, во 2 классе – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2 класса - не более 5 уроков. 

Учебные занятия для учащихся 1-2 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения: 

в сентябре- октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый;   в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый. 

В первом классе используется безотметочное обучение. Оценивание младших школьников в 

течение первого года обучения осуществляются в форме словесных качественных оценок на 

критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Во 2 классе оценивание по 5-бальной шкале начинается со второго триместра. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет структуру предметных областей 

(русский язык и литературное чтение, математика и информатика, обществознание и 

естествознание (окружающий мир), искусство, технология и физическая культура), отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение  

их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 



- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано 

на увеличение часов, отводимых на изучение учебного предмета «Физическая культура» - 1 час. 

В муниципальном общеобразовательном учреждении Бекетовская средняя школа имени 

Б.Т.Павлова  языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание) осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МОУ Бекетовская СШ им.Б.Т.Павлова. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

Учебный план начального общего образования ( ФГОС 2021г.) 

1-2 класс 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в 

неделю 
 

Всего 
1 2 

Обязательная часть    

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 4 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого 20 22 42 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1   

Физическая культура Физическая культура 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 44 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

3-4 классы   

Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения Бекетовская средняя школа имени Б.Т.Павлова для 3-4 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС 

НОО разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении 

в действие федерального образовательного стандарта начального общего образования» (с 

изменениями и дополнениями); 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. 

№28 (с изменениями и дополнениями); 

Учебный план реализуется в соответствии с основной образовательной программой НОО. 

Учебный план: 

-фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся; 

-определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны 

быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность и реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

-определяет учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения. 

- определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, 

требований к его усвоению и организации образовательной деятельности, а также выступает в 

качестве одного из основных механизмов ее реализации. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет структуру предметных областей (русский 

язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, иностранный 

язык, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы 

религиозной культуры и светской этики, искусство, технология и физическая культура), отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

В 4 классе в рамках предмета «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» по 

выбору родителей изучается «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном 



(русском) языке» по 0,5 часа на каждый предмет. 

В рамках предмета «Основы религиозных культур и светской этики» по выбору родителей 

изучается модуль «Основы православной культуры». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано 

на увеличение часов, отводимых на изучение учебного предмета «Русский язык»- во 3-4 классах 

по 1 часу. 

Учебный план составлен для учащихся 3 - 4 классов с максимальной продолжительностью 

учебной недели - 5 дней. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока во 3- 4 классах составляет — 40 минут. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание) осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МОУ Бекетовская СШ им.Б.Т.Павлова. 



Учебный план начального общего образования ( ФГОС 2009г.) 

3-4 классы 

 

Предметные области Учебные предметы 
Класс Итого 

3 4  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 9 

Литературное чтение 4 2 6 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 1 - 1 

Литературное чтение на родном 
языке 

 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык(английский) 2 2 4 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 6 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики. Основы 
православной культуры 

- 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого  22 22 44 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 46 

Нагрузка за год 782 782 1564 



Учебный план основного общего образования      5-6 класс  

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения Бекетовская средняя школа имени Б.Т.Павлова для 5-6 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС 

ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (с изменениями и дополнениями)), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы школы, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. №28 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утв. Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2 ( п.VI). 

Учебный год в МОУ Бекетовская СШ им.Б.Т.Павлова начинается 01.09.2023 года и 

заканчивается - 26.05.2023г. 

Продолжительность учебного года в 5-6 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-6 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

При изучении предметной области ОДНКНР в 5 классе по заявлению обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся выбран учебный курс 

«Основы духовно- нравственной культуры народов России», на изучение которого отводится 1 час 

в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение учебных 

часов: 

- физическую культуру - 1 час в неделю в 5 классе; 

- ОБЖ - 1 час в неделю в 6 классе. 

Третий час предмета «Физическая культура» в 6 классе реализуется за счет внеурочной 

деятельности. 

В Муниципальном общеобразовательном учреждении Бекетовская средняя школа имени 

Б.Т.Павлова языком обучения является русский язык. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам. 



Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МОУ Бекетовская СШ им.Б.Т.Павлова. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5лет. 

 

Учебный план основного общего образования  5-6 класс (ФГОС 2021 г.) 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов 

класс 

  5 6 итого 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

 

3 

 

3 

 

6 

 

Математика и информатика 

 

Математика 

 

5 

 

5 

 

10 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание  1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

 

Биология 

 

1 

 

1 

 

2 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Итого 
 

27 

 

29 

 

56 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

2 

 

1 

 

3 

 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

Физическая культура 

 

1 
 

 

1 

ОБЖ 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 59 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования  7-9 класс 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план основного общего образования МОУ Бекетовская СШ им.Б.Т.Павлова на 2023-

2024 учебный год разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования"(с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. 

№ 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (с изменениями и дополнениями) ; 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. №28; 

Учебный план: 

-фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

-определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

-распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана содержит состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность и реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

В 7 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования 2010 года. 

На основании приказа №1577 от 31.12. 2015 года «О внесении изменений в ФГОС ООО» 

предметная область «Родной язык и родная литература» является обязательной и должна быть 

представлена в учебных планах общеобразовательных организаций. 

В 9 классе в рамках предметов «Родной язык» и «Родная литература» по выбору родителей 

изучается «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература»- по 0,5 часа на каждый 

предмет. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива организации, осуществляющего образовательную деятельность. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение учебных 

часов: 

- физическую культуру в 6 -9 классах по 1 часу в неделю; 

- биологии в 7 классе на 1 час в неделю; 

- ОБЖ в  7 классах по 1 часу в неделю; 

- ИЗО в 8 классе – 1 час в неделю; 

Учебный план определяет режим работы (5-дневная учебная неделя) с учетом 

законодательства Российской Федерации. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет  

34 учебных недели для 7-8 классов.  В 9 классе- 33 учебные недели без учета ГИА. 

Максимальное число часов в неделю в 7-8 классах при 5-дневной учебной неделе 

составляет 32 часа, в 9 классе - 33 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. 



Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

На основании Положения «О проведении промежуточной аттестации учащихся и 

осуществлении текущего контроля их успеваемости» промежуточная аттестация учащихся 7-9-х 

классов проводится по графику по каждому учебному предмету с учетом его специфики в 

следующих формах: 

-контрольные работы; 

-лексико-грамматические тесты, сочинения, изложения, диктанты и другое, с учетом 

специфики учебного предмета; 

- комплексные метапредметные работы; 

- ОГЭ. 

Учебный план основного общего образования 7-9 класс 

Предметные области Учебные предметы Класс Итого  

Обязательная часть 7 8 9  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык(русский) 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература(русская) 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 2 2 2 6 

Второй иностранный(немецкий) 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы 

История России. Всеобщая 
история 2 2 3 7 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Математика и информатика 

Математика     

Алгебра 2 2 2 6 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Естественно-научные предметы 

Физика 2 2 2 6 

Биология 1 2 2 5 

Химия  2 2 4 

Искусство 
Музыка 1 1  2 

Изобразительное искусство 1 1  2 

Технология Технология 2 1  3 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 6 

ОБЖ 1 1 1 3 

Итого 30 31 30 91 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 3 7 

Математика и информатика Алгебра 1 1 1 3 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 1 1 1 3 

Черчение Черчение   1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 33 98 

итого 1088 1122 1089  

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования 

 10 класс  

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения Бекетовская средняя школа и м ен и  Б . Т . П а в л о в а  для 10 класса составлен на 

основе:  

1.Федерального  закона  «Об  образовании  в  РФ»  от  29  декабря  2012г.  № 273-ФЗ.(с 

изменениями и дополнениями) 

 2. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

 3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утверждённый приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 г. №413 (с изменениями и 

дополнениями)  

 4.Федеральная основная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №371. 

Учебный год в МОУ Бекетовская СШ им.Б.Т.Павлова начинается 01.09.2023 года и 

заканчивается - 26.05.2023г. 

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели. Учебные занятия 

проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В МОУ Бекетовская СШ им.Б.Т.Павлова  языком обучения является русский язык. 

Исходя из организационно-педагогических условий и учитывая выбор обучающихся и их 

родителей, на уровне среднего общего образования в МОУ Бекетовская СШ им.Б.Т.Павлова 

реализуется универсальный профиль обучения. Данный профиль ориентирован на обучающихся, 

чей выбор «не вписывается» в рамки заданных профилей обучения. 

Учебный план данного профиля включает общие для всех профилей обучения предметы:   

«Русский   язык»,   «Литература»,   «Иностранный   язык»,   «Математика», 

«Информатика»,   «История»,   «Обществознание»,   «География»,   «Физика»,  

«Биология» «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учитывая интересы и потребности обучающихся, их родителей (законных представителей) в 

учебном плане предмет «Математика» и «Обществознание» изучается на углубленном уровне. 

В учебный план добавлен предмет «Индивидуальный проект»- 1 час в неделю. 

В учебном плане предусмотрен 1 час в неделю на выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме, в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 



обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Формы   и    порядок    проведения    промежуточной    аттестации    определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ Бекетовская 

СШ им.Б.Т.Павлова. 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

завершается обязательной государственной итоговой аттестацией выпускников. Государственная 

итоговая аттестация обучающихся проводится в соответствии с нормативно-правовой базой ГИА. 

Государственная итоговая аттестация выпускников 11 классов проводится по завершении учебного 

года в форме единого государственного экзамена (ЕГЭ) и государственного выпускного экзамена 

(ГВЭ) по обязательным предметам и предметам по выбору. 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших 

образовательные программы среднего общего образования, устанавливаются приказами 

Министерством просвещения Российской Федерации, Федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки Российской Федерации и Министерством образования и науки Ульяновской 

области на данный учебный год. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2года. 

 

Учебный план среднего общего образования 10 класс (Универсальный профиль ) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

Количество часов 

в неделю 

10 класс Итого  

Обязательная часть 
   

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 2 

 
Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 
У  2 2 

 
Геометрия У  2 2 

 
Вероятность и статистика Б 1 1 

 
Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 
Физика Б 2 2 

 
Химия Б 1 1 



 
Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 
История Б 2 2 

 
Обществознание У  2 2 

 
География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

 
Индивидуальный проект 

 
1 1 

ИТОГО 
 

28 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

6 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 
У  2 

 

 
Геометрия У  1 

 

Общественно-научные 

предметы 
Обществознание У  2 

 

Учебные недели 
 

34 34 

Всего часов 
 

34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами  
34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами в часах, итого 
 

2312 

 

 

Учебный план среднего общего образования      11 класс  

 

Пояснительная записка 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану 

муниципального общеобразовательного учреждения 

Бекетовская средняя  школа имени Б.Т.Павлова 

на 2023 - 2024 учебный год 

 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения Бекетовская  средняя  школа 

имени Б.Т.Павлова на 2023-2024 учебный год составлен на основе: 

 

 1.Федерального  закона  «Об  образовании  в  РФ»  от  29  декабря  2012г.  № 273-ФЗ.(с 

изменениями и дополнениями) 

 2. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  



 3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утверждённый приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 г. №413 (с изменениями и 

дополнениями)  

  

  Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения Бекетовская  средняя   

школа имени Б.Т.Павлова является нормативным документом, регламентирующим содержание 

образования в школе на всех ступенях. Он отражает основную направленность и содержание 

образовательной подготовленности учащихся. 

 В основе содержания учебного плана заложены принципы: гуманизации, непрерывности, 

интеграции, системности, преемственности. 

  Он составлен с учетом 5-дневной учебной недели в  11  классах. В учебном  плане  11 

классов  полностью  реализуется  обязательная  часть  и  часть,  формируемая  участниками  

образовательных  отношений, обеспечивающие единство образовательного пространства РФ, 

гарантирует овладение выпускниками необходимым минимумом знаний, умений, навыков, 

обеспечивает возможности продолжения образования.  

Среднее  общее образование 

      Среднее  общее образование   должно обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. 

 Для  учащихся  11  классов  учебный  план  ориентирован  на  33  учебные  недели для 

учащихся 11 класса и  предусматривает  работу  школы  в  режиме  пятидневной  рабочей  недели,  

при  этом  предельно  допустимая  аудиторная  нагрузка  не  превышает  норму,  установленную  

СанПин  2.4.3648-20, продолжительность  уроков  40  минут.   

Учебный  план  СОО   для  учащихся  11  классов определяет  количество  учебных  занятий  за  2  

года  обучения  на  одного  обучающегося  -  не  менее  2170  часов  и  не  более  2590  часов ( не 

более  34  часов  в  неделю). 

 Расписание  составлено  с  учётом  дневной  и  недельной  нагрузки  учащихся  в  

соответствии  с  СанПин  2.4.3648-20. 

 Учебный  план  среднего  общего  образования   реализует  в  11  классах  универсальный  

профиль  обучения.  Данный  профиль  выбран   с  учётом  материально-технических,  психолого-

педагогических,  информационно-методических  и  финансовых  условий  образовательного  

учреждения, а  также  опроса  родителей  (законных  представителей)  учащихся. 

 Учебный  план  универсального  профиля  обучения содержит  не менее  одного  учебного  

предмета  из  каждой  предметной  области,  определённой  ФГОС  СОО.  Для  изучения  на  

углубленном  уровне  выбраны  учебные  предметы  «русский  язык»,  «литература»,  «право»,  

«история»,  «обществознание»,  определяющие  направленность  образования  в  данном  профиле.  

Часы  на  предмет  «право»  (углубленный  уровень)  перераспределены  с  предмета  «математика»,  

который  остался  для  изучения  на  базовом  уровне.  Кроме  этого  на учебные  предметы  

«история»  и  «обществознание»  добавлено  по  1  часу  в  неделю  для  изучения  на  углубленном  

уровне  с  целью  сохранения  класса  гуманитарной  направленности.  Учебный  план  

универсального  профиля  дополнен  индивидуальным  проектом  (1  час  в  неделю).  В  учебный  

план  включены  предметы  и  курсы  по  выбору  по  1  часу  в  неделю  «биология», «физика» и 

«география» для учащихся 11 класса. 

 На уроки  «физической культуры» и выполнение индивидуального проекта  учащиеся 10 и 

11 класса объединены в один класс комплект в связи с малой наполняемостью классов. 

  Введение данного учебного плана предполагает создание учащимся школы условий для 

самоопределения, самореализации.  

Общее количество учебных часов в каждом классе  не превышает требования санитарно-

гигиенических норм. 

   Промежуточная   и итоговая  аттестация  обучающихся  производится на  основании  

Положения  о  порядке  промежуточной  и  итоговой  аттестации  учащихся  МОУ  Бекетовская  СШ 

им.Б.Т.Павлова:    стартовые  тестовые  или  контрольные  диагностические  работы  на  начало  

года;   промежуточные  тестовые  или  контрольные  диагностические  работы  за  полугодие;   

тематические  проверочные  работы;  итоговые   тестовые  или  контрольные  диагностические  

работы   за   год.   

Учебный план МОУ Бекетовская СШ им.Б.Т.Павлова,  реализующей основную образовательную 



программу среднего общего образования, отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также 

учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по 

классам (годам) обучения. Количество часов учебных занятий определено после отбора содержания 

и составления тематического планирования. 

      

Требования ФГОС СОО, предъявляемые к учебному плану образовательной организации 

на уровне среднего общего образования 

 

В соответствии с ФГОС СОО,  организация, осуществляющая образовательную деятельность по 

имеющим государственную аккредитацию основным образовательным программам среднего 

общего образования, разрабатывает основную образовательную программу среднего общего 

образования в соответствии с ФГОС СОО и с учетом   основной образовательной программы 

среднего общего образования. Разработанная организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, основная образовательная программа должна обеспечивать достижение 

обучающимися образовательных результатов в соответствии с требованиями, установленными 

ФГОС СОО 

Утверждённый  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№413  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (с 

изменениями  и дополнениями) рассматривает учебный план среднего общего образования  как одну из 

обязательных частей организационного раздела основной образовательной программы  и  как один  из 

основных механизмов её реализации (ч. III; п.18). 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, 

формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» №273- ФЗ от 29.12.12). 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий на 

уровень среднего общего образования и перечень обязательных учебных предметов. 

           Учебный план как структурная часть основной образовательной программы образовательной 

организации содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. 

 Обязательная часть учебного плана основной образовательной программы в полном объеме 

выполняет требования ФГОС СОО и реализуется во всех организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по имеющим государственную аккредитацию основным 

образовательным программам. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, призвана 

удовлетворить образовательные потребности обучающегося и его родителей (законных 

представителей). Исходя из основной направленности образовательной программы (для старшей 

школы - учебно-профессиональной) это в первую очередь реализация образовательной 

потребности  профилизации образования на уровне 11 классов. Среднее общее образование – 

завершающий уровень общего образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование социально 

грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, 

ясно представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути. Эффективное достижение указанных  целей возможно при реализации на уровне 

старшей школы  именно профильного обучения. Вследствие чего организация образовательной 

деятельности по основным образовательным программам среднего общего образования основана 

на дифференциации её содержания с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, в целях обеспечения углубленного изучения отдельных учебных предметов, 

предметных областей основной образовательной программы среднего общего образования. 

Основная образовательная программа может включать как один, так и несколько учебных 

планов, в том числе учебные планы различных профилей обучения. 

         Обучающийся имеет также право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том 



числе на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, 

установленном локальными нормативными актами; выбор факультативных (необязательных для 

данного уровня образования) и элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность (после получения основного общего образования); 

изучение наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой 

образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

преподаваемых в организации, осуществляющей образовательную деятельность, в установленном 

ею порядке, а также реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей).  

Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков республик 

Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также 

устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать 10 (11) 

учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы являются 

учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия», «История» (или «Россия в мире»), «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». Образовательная организация может 

самостоятельно выделить часы в учебном плане на учебный предмет «Родная литература», 

перераспределив  часы, выделяемые на  учебный предмет «Литература» для изучения 

 произведений из блока «Родная (региональная) литература)» и «Литература народов России».  

В соответствии с ФГОС СОО, образовательная организация обеспечивает, исходя из 

образовательного запроса обучающихся и их родителей (законных представителей) и возможностей 

образовательной организации, реализацию учебных планов одного или нескольких профилей 

обучения: естественно-научного, гуманитарного, социально-экономического, технологического, 

универсального. При этом учебный план профиля обучения (кроме универсального) должен 

содержать не менее трех (четырех) учебных предметов на углубленном уровне изучения из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области.  

В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом, с целью приобретения навыков  в самостоятельном 

освоении содержания и методов избранных областей знания и /или видов деятельности, или 

самостоятельном применении приобретённых знаний и способов действий при решении 

практических задач, а также  развития способности проектирования и осуществления 

целесообразной и результативной деятельности. 

Таким образом, основной частью учебного плана среднего общего образования образовательной 

организации являются в первую очередь учебные планы профилей обучения. При этом следует 

учитывать, что профиль является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-

производственную практику; это комплексное понятие, не ограниченное ни рамками учебного 

плана, ни заданным набором учебных предметов, изучаемых на базовом или углубленном уровне, 

ни образовательным пространством школы. Учебный план профиля строится с ориентацией на 

будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, для чего необходимо изучить намерения и предпочтения обучающихся и 

их родителей (законных представителей). 
  

 

 

 

 



Учебный план  универсального профиля среднего общего образования 

на 2023-2024 учебный год 

 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, призванный обеспечить 

функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их 

общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей 

на формирование социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои 

гражданские права и обязанности, ясно представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и 

способы реализации выбранного жизненного пути. Эффективное достижение указанных  целей возможно 

при реализации профильного обучения. 

Учебный план для 11-х классов МОУ Бекетовская СШ им.Б.Т.Павлова разработан в 

соответствии с: 

-  Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г.  №273-

ФЗ (с изменениями и дополнениями) 

-  Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 

«Об утверждении  федерального  государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями),   

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28; 

 Особенность ФГОС СОО – деятельностный характер, который ставит главной задачей 

развитие личности ученика. Поставленная задача требует перехода к системно-деятельностной 

образовательной парадигме, которая включает в себя базовые образовательные технологии: 1) 

обучение на основе «проблемных ситуаций», 2) проектная деятельность, 3) уровневая 

дифференциация, 4) информационно-коммуникационные технологии.  

Учебный план школы для 11-х классов ориентирован на  нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования,  равный 2 годам, при профильном характере 

обучения.   

Учебный план предусматривает работу школы на уровне старшей школы в режиме 

пятидневной рабочей недели, при этом предельно допустимая  аудиторная нагрузка не превышает 

норму, установленную СанПиН 2.4.3648-20 (от 28.09.2020) – 34 учебных часов. В соответствии с 

Уставом школы  продолжительность уроков в 11-х классах составляет  40 минут; 

продолжительность учебного года в 11 классе – 33 учебные недели. 

Учебный план как структурная часть основной образовательной программы образовательной 

организации содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. 

 Обязательная часть учебного плана основной образовательной программы в полном объеме 

выполняет требования ФГОС СОО и реализуется во всех организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по имеющим государственную аккредитацию основным 

образовательным программам. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, призвана 

удовлетворить образовательные потребности обучающегося и его родителей (законных 

представителей). Исходя из основной направленности образовательной программы (для старшей 

школы - учебно-профессиональной) это в первую очередь реализация образовательной 

потребности  профилизации образования на уровне 10-11 классов. Среднее общее образование – 

завершающий уровень общего образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование социально 

грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, 

ясно представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути. Эффективное достижение указанных  целей возможно при реализации на уровне 

старшей школы  именно профильного обучения. Вследствие чего организация образовательной 

деятельности по основным образовательным программам среднего общего образования основана 

на дифференциации её содержания с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, в целях обеспечения углубленного изучения отдельных учебных предметов, 



предметных областей основной образовательной программы среднего общего образования. 

В учебном плане школы устанавливается следующее соотношение между обязательной 

частью и частью, формируемой участниками образовательных отношений: 60% - обязательная 

часть, 40% - часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
В учебном плане в соответствии с основными требованиями ФГОС представлены все 

учебные предметы и предметные области, обязательные для изучения в 10-11 классе. 

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом  изменений, внесенных в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ 

(с изменениями и дополнениями).  В соответствии с данными нормативными документами учебные 

предметы из предметной области «Родной язык и родная литература» являются обязательными для 

изучения на уровне среднего общего образования. 

Согласно этим изменениям в учебный план 11 классов включена предметная область 

«Родной язык и родная литература», которая изучается через предмет «Родной язык». На 

основании заявлений родителей (законных представителей) и решения педагогического совета в 

качестве языка обучения выбран русский язык, в качестве родного языка для изучения в 11 классах 

выбран русский язык. (Протокол педсовета №1 от 28 августа 2018 года).  

В обязательной части учебного плана школы  для 10-11-х классов предусматривается  

изучение  следующих предметных областей и учебных предметов в соответствии с установленной 

нагрузкой соответствующего профиля обучения: 

предметная область «Русский язык и литература», включающая в себя учебные предметы «Русский 

язык» и «Литература» (базовый уровень); 

предметная область «Родной язык и родная литература», включающая в себя учебный предмет 

«Родной язык» (базовый уровень); 

предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы  «Иностранный язык 

(немецкий)» (базовый уровень); 

предметная область «Математика и информатика», включающая  учебные предметы «Математика 

(включая алгебру и начала математического анализа, геометрию») -  углублённый уровень - и  

«Информатика» (базовый уровень); 

предметная  область «Общественные науки», включающая учебные предметы «История» (базовый 

уровень), «Обществознание» (базовый уровень);   

предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы: «Астрономия» 

(базовый уровень); "Физика" (углубленный уровень); "Биология" (базовый уровень);  

предметная область "Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности", 

включающая учебные предметы: "Физическая культура" (базовый уровень); "Основы безопасности 

жизнедеятельности" (базовый уровень). 

Исходя из образовательного запроса обучающихся и их родителей (законных представителей), имея 

соответствующую материально - техническую базу и необходимые условия, надлежащий кадровый 

состав педагогов, в целях сохранения контингента обучающихся (во избежание оттока  

выпускников в другие образовательные учреждения), для обеспечения  доступного качественного 

образования,  в соответствии с ФГОС СОО, МОУ Бекетовская СШ им.Б.Т.Павлова  в 2023-2024 

учебном году планирует в 11- классе старшей школы обучение по универсальному профилю.  

 

Учебный план универсального профиля. В данном профиле на углублённом уровне изучаются 

преимущественно учебные предметы из областей «Математика и информатика» и «Общественные 

науки». 

В обязательной части учебного плана школы для класса универсального профиля 

предусматривается  изучение предметных областей и учебных предметов в соответствии со 

следующей установленной  учебным планом нагрузкой. 

Предметная область «Русский язык и литература» предусматривает изучение русского языка в 11-х 

классах в объёме 2 часа (базовый уровень), литературы – 5 часов в неделю (углубленный уровень). 

Предметная область «Иностранные языки» предусматривает изучение иностранного языка 

(английского) в объёме 2 часов в неделю. 

В предметной области «Математика и информатика» на изучение предмета  «Математика (включая 

алгебру и начала математического анализа, геометрию)» в 11-х классах данного профиля отводится  

5 часов в неделю (базовый уровень изучения). 

В предметную область «Общественные науки» входят учебные предметы: «История» (3 часа 



в неделю – углубленный уровень), - «Обществознание» - 3 часов в неделю (углубленный уровень); 

Предметная область "Естественные науки" обязательной части включает учебные  предметы»:  

«Астрономия» (1 час - базовый уровень - в 11 классе); - «Биология» - (1 час в неделю - базовый 

уровень), «Физика» - (в 11-м классе - 2 часа в неделю (базовый уровень). 

На изучение предмета «Физическая культура» в 11 классах  предусмотрено ФГОС СОО  3 часа в 

неделю;  на изучение предмета «ОБЖ»  - 1 час в неделю. 

Индивидуальный проект – 1 час в неделю.     

В соответствии с рекомендациями в 11-х классах предполагается объём аудиторной нагрузки 

обучающихся в неделю, не превышающий максимум, установленный «Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», – 34 учебных часов в неделю. 

. 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

универсальный профиль 

 Предметная      

область 

 

Учебный предмет 

 

Уровень 

 

Количество часов 

 

11 класс 

нед/год 

 

всего 

 

 

Русский  язык  и  

литература 

 

Русский  язык Б 3/105 3/105 

Литература  У  4/140 4/140 

Родной язык и родная 

литература 

Родная 

литература(русская) 
Б 1/35 1/35 

Математика и 

информатика 

Математика  Б 5/175 5/175 

Информатика  Б 0,5/17,5 0,5/17,5 

Иностранные  языки 

Иностранный  язык 

(немецкий) 
Б 2/70 2/70 

Второй иностранный  

язык (немецкий) 
Б 0,5/17,5 0,5/17,5 

Естественные  науки 

Биология  Б 1/35 1/35 

Астрономия  Б 1/35 1/35 

Физика  Б 1/35 1/35 

Общественные  науки 

География  Б 1/35 1/35 

История У 3/105 3/105 

Обществознание У 3/105 3/105 

Право У 2/70 2/70 

Физическая культура, 

экология  и  основы  

безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 3/105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1/35 1/35 

 
Индивидуальный 

проект 
ЭК 1/35 1/35 



Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 
Б 1/35 1/35 

Естественные  науки Физика  Б 1/35 1/35 

ИТОГО   34/1190 34/1190 

Примечание: сокращения Б, У, ЭК в учебном плане означают: Б – часы, выделенные на 

изучение учебных предметов на базовом уровне; У - часы, выделенные на изучение учебных 

предметов на углубленном уровне; ЭК – часы, выделенные на элективные курсы;  
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